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Arthur Burk es el fundador y director de Sapphire Leadership Group (Grupo de Liderazgo 
Zafiro) en Anaheim, California. Hace más de 25 años que Dios le empezó a dar claridad 
acerca de la importancia del espíritu humano y le llamó a compartir estos principios por 
todo el mundo. Desde entonces ha viajado por muchos países y literalmente miles de 
personas han sido transformadas en su caminar con Dios al aplicar estos principios.

	 En Septiembre de 2012 por cosas de Dios, resulté en contacto con Ar thur a 
través de correo electrónico y Dios le puso el sentir de obsequiarme algunos de sus 
materiales para mi propio crecimiento y equipamiento del ministerio.

	 Después de estudiar varias veces a profundidad su material y de ponerlo en 
práctica en mi vida, en la de mi familia y en otras personas, observando los resultados, 
he decidido compartirlo, pues estas herramientas son vitales en la preparación de los 
creyentes para su reencuentro con Jesús.

	 El material que presento aquí, es la traducción y adaptación de su material en 
inglés: “Nur turing Your Spirit – Level 1” (Nutriendo Su Espíritu – Nivel 1).

	 Estos son los enlaces del ministerio de Ar thur Burk.
En inglés: www.theslg.com/

En español: www.resplandece.org/index.php

Acerca de este material
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INTRODUCCION

	 Este tema es de mucha importancia para Dios. Siempre ha estado en la Biblia pero nunca nos detuvimos 
a profundizar en esto. Hay cosas que Dios va revelando progresivamente y creo firmemente que estamos entrando 
en el tiempo del que habla Hechos 3:21, el tiempo de la restauración de todas las cosas y eso incluye volver al 
dominio y autoridad con que caminaron Adán y Eva, los apóstoles, los primeros discípulos de Jesús y unos cuantos 
a lo largo de la historia.
	 Si usted y yo somos verdaderos discípulos de Jesús, entonces la buena noticia es que Él quiere restaurarnos 
a ese mismo modelo.

¿Por qué?

	 Porque el Señor Jesús necesita para Su Boda una novia (los creyentes de todo el mundo) pura, sin mancha 
y es imposible lograr esto si seguimos caminando en la carne. La única forma es cuando aprendemos a caminar 
en el Espíritu y esto solo se logra cuando aprendemos a recibir el amor de Dios sin bloqueos en nuestro espíritu 
humano.

Hace dos décadas aproximadamente que Dios ha venido trayendo mayor claridad acerca de la importancia del 
espíritu humano. Incluso algunos de ustedes han recibido alguna vez la dirección de parte de Dios de ministrar 
su propio espíritu o el de otros, pero como no era un tema común y tan desconocido lo dejaron a un lado. Sin 
embargo, como el fin está tan cerca, Dios está acelerando los procesos y este material está llegando a sus manos 
porque Dios le quiere preparar para esta época clave en la historia.

Restaurar significa poner las cosas en el orden correcto, y ya llegó el momento de no seguir permitiendo que la 
cultura (incluso la cristiana) moldee nuestra relación con Dios.

El espíritu humano

El primer mandamiento

Amarás al Señor tu Dios con todo tu corazón…Mateo 22: 36-38

Cuando uno es movido por la ley invierte este mandamiento y termina amando más al prójimo que a Dios.
	 Lo que hace que nuestra ayuda a otros sea tan inefectiva es porque pasamos más tiempo orando por los 
necesitados que nutriendo nuestro espíritu en intimidad con Dios.
	 La falta de sanidad y nutrición en nuestro espíritu bloquea el amor de Dios en nuestras vidas, entonces 
cuando alimentamos a otros sólo podemos llevarlos hasta el nivel donde nosotros hayamos llegado.
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¿Qué es el espíritu humano?
La Biblia muestra claramente que Dios nos hizo consistentes de tres partes: espíritu, alma y cuerpo:

• Job 7: 11.		  • Isaías 26: 9.		  • 1 de Tesalonicenses 5: 23.		  • Hebreos 4: 12.

Veamos la siguiente gráfica para analizar cada una de ellas, y sus características principales:

El espíritu humano es nuestra esencia principal, es el soplo de vida (Génesis 2: 7) y fue creado por Dios (Zacarías 
12: 1).
	 En toda la Biblia hay 551 referencias a la palabra espíritu; entre las cuales aparecen muchas refiriéndose 
al Espíritu de Dios, otras al espíritu demoniaco y otras al espíritu humano.
	
Ahora quiero resaltar unos cuantos versículos, sobre todo del nuevo testamento, que indican funciones del espíritu 
humano:

•	 Génesis 6: 17: es el espíritu de vida en todo ser vivo.
•	 Génesis 25: 8: sale cuando uno muere: Abraham exhaló su espíritu y murió.
•	 Génesis 45: 27: puede revivir.
•	 Éxodo 35: 21, Hechos 19: 21: puede estimular la voluntad.
•	 Proverbios 17: 22: su condición puede afectar el cuerpo.
•	 Mateo 26: 41: está dispuesto a las cosas de Dios.
•	 Lucas 1: 47: se regocija.
•	 Lucas 1: 80: se fortalece.
•	 Lucas 8: 55: vuelve al cuerpo cuando se resucita.
•	 Lucas 23: 46: Jesús lo encomendó a Dios momentos antes de su muerte.
•	 Juan 4: 23: se puede adorar con él.
•	 Juan 6: 63: es el dador de vida.
•	 Hechos 7: 59: se puede encomendar a Dios al momento de morir.
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•	 Hechos 17: 16: siente la ira santa.
•	 Hechos 18: 25, Romanos 12: 11: puede ser fervoroso.
•	 Hechos 20: 22: se puede ligar.
•	 Romanos 1: 9: se puede servir con él.
•	 Romanos 8: 10: tiene vida.
•	 Romanos 8:15-16: confirma que somos hijos de Dios.
•	 Proverbios 20: 27; 1 de Corintios 2: 11: conoce todo acerca del ser humano, al que pertenece.
•	 Eclesiastés 12: 7: vuelve a Dios cuando uno muere.
•	 1 de Corintios 4: 21: puede ser manso.
•	 1 de Corintios 5: 3 -4, Colosense 2: 5: puede percibir personas a distancia.
•	 1 de Corintios 5: 5: es el que se salva el día del juicio.
•	 1 de Corintios 6: 17: es el que nos une al Señor.
•	 1 de Corintios 6: 20: se puede glorificar al Señor con él.
•	 1 de Corintios 7: 34: se puede santificar.
•	 1 de Corintios 14: 14-16: puede orar, cantar y bendecir.
•	 1 de Corintios 16: 18; 2 de Corintios 7: 13: otros pueden consolarlo.
•	 Gálatas 6: 18: puede recibir la gracia del Señor.
•	 Efesios 4: 23: se puede renovar.
•	 Filipenses 1: 27: puede estar en unidad con otros para propósitos del evangelio.
•	 1 de Timoteo 4: 12: puede servir de ejemplo a otros.
•	 2 de Timoteo 1: 7: tiene poder, amor y dominio propio.
•	 Santiago 2: 26: sin él, el cuerpo está muerto.
•	 1 de Pedro 3: 4: puede ser afable y apacible.

El espíritu humano se puede enfermar o dañar:

•	 Génesis 26: 35: se amarga.
•	 Génesis 41: 8: se agita.
•	 Éxodo 6: 9: se acongoja.
•	 Salmo 142: 3: se angustia.
•	 Juan 11: 33: se estremece.
•	 Juan 13: 21: se conmueve.
•	 2 de corintios 2: 13: se siente intranquilo.
•	 2 de corintios 7: 1: se puede contaminar.

El espíritu humano tiene muchas otras funciones: el Apóstol Pablo habló, por ejemplo, de inteligencia espiritual en 
Colosense 1: 9.
	 Además de esto, hay otras funciones que no tienen un texto directo en la Biblia, pero que en la experiencia 
se han confirmado con resultados muy positivos y que no van en contra de los principios de Dios. Por ejemplo, 
saber que el espíritu humano tiene sentidos, que en él es donde reside la creatividad, la identidad y la sexualidad.
	 Toda persona nace con estas características en su espíritu humano, así no sea cristiano. Solo que ya no 
nace como estaban Adán y Eva originalmente conectados en espíritu con Dios. Nace con todo el potencial pero 
desconectado, es como tener un auto de formula 1 pero sin gasolina.
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Desde que Adán y Eva pecaron, Satanás ha usado el alma del hombre para hacer que él solo se mueva en torno 
a ella, dándole una excesiva importancia, junto al cuerpo. Esto lo ha llevado a tomar decisiones pecaminosas en 
su mayoría.
	 Cuando nos arrepentimos y recibimos la salvación de Jesucristo, nuestro espíritu humano, que estaba 
desconectado de Dios por el pecado, se conecta nuevamente con Él; el Espíritu Santo viene y lo sella, ocurre el 
nuevo nacimiento (el espíritu humano vuelve a vivir) y Dios empieza a desarrollar el fruto del Espíritu (Gálatas 5: 22).
	 Pero como el alma ha estado en control desde que nacimos, se desata una lucha entre la carne y el Espíritu 
(Gálatas 5: 16-17).
	 Cuando no alimentamos nuestro espíritu humano, cedemos fácilmente a las obras de la carne (Gálatas 5: 
19-21), entonces nos volvemos cristianos carnales o almáticos; y muchas veces lo que hacemos para el Señor 
no es guiado por el Señor en nuestro espíritu, sino más bien por nuestro conocimiento o nuestras emociones.
	 Es como si el cuerpo y el alma hubieran relegado el espíritu, de manera que las funciones de cada uno 
operen incorrectamente o en desorden.
Dios anhela que nuestro espíritu tenga dominio sobre el alma y el cuerpo. Si no gobernamos nuestro propio 
espíritu, seremos como ciudades sin muros (Proverbios 25: 28) y estaremos siempre débiles espiritualmente.

¿Por qué hay que nutrir y desarrollar
nuestro espíritu?

¿Qué pasa cuando nutrimos
el espíritu humano?

Cuando nutrimos efectivamente el espíritu humano ocurren principalmente dos cosas a un nivel básico de sanidad:

1.	 Se recibe el amor y el perdón de Dios: Muchas personas no pueden recibir estos debido al daño en sus 
espíritus.

2.  Se recibe el ministerio de la Trinidad en el alma: El alma necesita fundamentalmente lo siguiente:

•	 Sentido de Pertenencia: Esta la suple Dios padre
•	 Sentido de Valor: Esta la ministra Dios Hijo
•	 Sentido de Competencia: Esta la ministra Dios Espíritu Santo

Si uno conoce solo un miembro de la Trinidad no puede caminar en plenitud en su alma.
	 Está bien el moverse por el segundo mandamiento (amar al prójimo) pero es mucho mejor cuando nos 
centramos en el primer mandamiento y desarrollamos nuestro espíritu para saber cuál es nuestro llamado.
	 Muchos creyentes llevan varios años sabiendo en su interior que tienen un llamado de parte de Dios pero 
viven luchando con la pregunta: ¿cuál será la voluntad de Dios para mí?
Romanos 12: 2, dice que nos transformemos para conocer la voluntad de Dios.
Pero si buscamos la voluntad de Dios con nuestra alma no descubriremos nuestro llamado porque Dios se comunica 
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es con el espíritu humano directamente.
	 Hasta que no nutramos y desarrollemos nuestro espíritu no vamos a entender nuestro llamado, y hasta 
que no entendamos nuestro llamado no seremos capaces de cumplir el primer mandamiento. El llamado de Dios 
reside en el espíritu.

3. Sanidad interior acelerada: Una de las principales funciones del espíritu humano es alimentar al alma (nutrirla 
y sanarla).
El Salmo 103: 1 dice: “Bendice alma mía al Señor…”.
	 Aquí está hablando el espíritu de David ordenándole al alma que adore al Señor.
Entonces podemos nutrir nuestro espíritu y el de otros hasta tal grado que el espíritu humano sane el alma y la 
subordine y en lugar del espíritu humano unirse al lamento del alma, el alma debe unirse a la adoración en espíritu 
y en verdad.
	 El alma es buena, es importante y necesita sanar, crecer y madurar, pero esto se logra más rápido cuando 
el alma se somete al liderazgo del espíritu humano.
Incluso hay personas que obtienen ascensos en sus trabajos ya que el espíritu humano quitó del alma inseguridad, 
temores, bloqueos de memoria etc.
 
4. Sanidad física: El espíritu humano tiene información puesta por Dios para sanar cada órgano del cuerpo. Esto 
puede ocurrir con ayuda intencional como le pasó a una mujer cuyo esposo tenía un cáncer prostático y 
duró muchos meses sufriendo. Él había intentado por muchos medios y ya no quería sufrir más en clínicas 
y en operaciones, así que decidió dejar que el proceso continuara a pesar del dolor. La herida se puso bien 
fea, entonces un día esta mujer guiada por el Espíritu Santo cuando aprendió a ministrar al espíritu humano decidió 
intencionalmente hablarle al espíritu de su esposo y le dijo: “espíritu, mira al Espíritu Santo y usa las herramientas 
que Él ha puesto en ti y ayuda al alma y al cuerpo a sanar, haz la parte que te toca hacer para sanar este cáncer 
en el nombre de Jesús. Amen”. El esposo empezó a sanar progresivamente, cada día se veía una mejoría y como 
a las dos semanas ya había desaparecido la herida que estaba bien horrible en su piel y fue restaurado 
completamente.

	 La sanidad física a través del espíritu humano también puede ocurrir sin intención. Cuando una persona 
está nutriendo el espíritu de alguien o el de ella misma, empiezan a ocurrir una cantidad de resultados positivos 
en su cuerpo sin que hubiera estado ministrando a la enfermedad específicamente. Un ejemplo de esto es un niño 
que tenía problemas de sueño, entonces la mamá empezó a nutrir a su espíritu bendiciones bíblicas y hablarle a su 
espíritu y de un momento a otro el problema de sueño desapareció. Otro niño que se orinaba en la cama la mamá 
empezó a alimentar su espíritu humano y a los pocos días desapareció este problema. También a una mujer que 
tenía un derrame, empezaron a nutrirle su espíritu humano y se sanó.

5. Restauración del cuerpo: A medida que vamos nutriendo nuestro espíritu empieza a ocurrir un rejuvenecimiento 
viene un vigor, una energía y una fortaleza especial, se quita el cansancio.
	 Es interesante notar la cantidad de muertes tan dolorosas, con tanto sufrimiento que se ven incluso en 
muchos pastores, líderes o creyentes que caminaron con Dios y que fueron fieles. Yo no creo que esa sea la 
voluntad de Dios para Su pueblo, si analizamos en la Biblia como era la muerte de los patriarcas (a excepción de 
los mártires, lo cual es una excepción a la regla) vemos que tenían muertes naturales, por ejemplo: Jacob alcanzó 
a ser avisado por Dios y pudo preparar a sus hijos los cuales lo rodearon en la cama y bendijo a cada uno y murió 
en paz, lleno de días, lleno de vigor.
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En términos sencillos el alma depende o necesita del cuerpo para poder expresarse mientras que el espíritu no.
	 Ejemplo de esto cuando alguien entra a cirugía, la anestesia duerme el cuerpo y automáticamente duerme 
el alma. ¿Cómo se sabe esto? porque en el alma donde tenemos todos las emociones de rabia, miedo, frustración 
por la demora de los papeles de la E.P.S que me toca firmar, etc. pues ya no se pueden expresar y fuera de eso 
usted ya no siente frío, ni se puede quejar de todo lo que le incomoda en el procedimiento, mientras que su espíritu 
queda consciente ¿Cómo lo sabemos? por todos los testimonios de las personas que han muerto clínicamente y 
han regresado.
	 Son muchas las historias a nivel mundial pero la mayoría coinciden en lo siguiente: cuentan que salen 
del cuerpo, ven el cuerpo allá abajo mientras les hacen una cantidad de cosas tratando de revivirlos, entonces el 
espíritu sale del cuerpo y se va a la esquina del cuarto, empiezan a ver un túnel, llegan al final del túnel donde hay 
una luz y por lo regular los espera un ángel, Jesús o un ser querido; allá tienen una pequeña charla con Jesús y 
dicen que no se quieren venir todavía, algunos otros se quieren quedar, finalmente Dios les dice que no ha 
terminado su propósito en la tierra, que tienen que volver, se vienen con tristeza porque se quieren quedar allí, a 
otros, Dios les ha preguntado que si quieren volver o se quieren quedar, etc., entonces regresan y entran a la clínica, 
ven el cuerpo allá abajo y todas las personas trabajando, entran en el cuerpo de nuevo y empieza a funcionar todo 
correctamente.
	 El espíritu humano tiene mente, emociones y voluntad así como el alma pero no depende del cerebro o 
cuerpo para expresarse.

Los doctores hablan de la mielinizacion de la capa nerviosa, esto se da entre la cuarta 
semana y las 24 semanas hasta que esto no se da su cerebro no puede pensar.
Esto permite que la información transmitida se conecte y se almacene, por otro lado hay 
una gran cantidad de clínicos médicos que pueden demostrar que uno puede recordar gran 
cantidad de cosas que estaban desde el vientre o traumas al nacer.

Entonces ¿Quién tiene la razón? la respuesta es: ambos.
Dios le dio al espíritu un adelanto de 10 meses, una ventaja sobre el alma intencionalmente para que ganemos la 
terrible lucha entre la carne y el espíritu.

	 Un doctor hizo unos experimentos muy pecaminosos con los que no estamos de acuerdo pero que 
confirman este punto. Cuando les hacía la prueba de ultrasonido a las mamás embarazadas mermaba la velocidad 
en el ultrasonido y luego les decía a las madres que el bebé había muerto.
Todos los bebés respondían el ciento por ciento de veces de la misma manera, inmediatamente empezaron a 
patear para informar a la mamá que estaban vivos.
	 Otro ejemplo es el de un papá cristiano que ya venía ministrando al bebe en el vientre y cuando iba a nacer 
venía al revés, el papa al momento del parto le habló a su espíritu y le dijo que se volteara y el bebe obedeció. 
Otros 100 padres han hecho lo mismo, Arthur y su equipo han ministrado bebés en el vientre por 35 años y los 
resultados son asombrosos.

Diferencia entre el espíritu humano y el alma

PRUEBA
CIENTÍFICA:
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Paradigmas

Metodología

•	 El activismo espiritual nutre el espíritu la mayoría de cosas que hacemos en la iglesia no fueron mandadas por 
Dios, ha sido nuestra alma queriendo ganar amor, aceptación, importancia y bendiciones de Dios.

•	 El espíritu es bueno, el alma es mala. En Génesis 1: 31 Dios dijo que todo lo que Él había hecho era bueno; 1 
de Tesalonicenses 5: 23 si el alma fuera mala, Dios no quisiera limpiarla; 1 y 2 de Corintios muestra que hay 
contaminación en el espíritu es decir que se deben limpiar los dos.

•	 Cualquier cosa que no puede ser explicada por el alma es del Espíritu Santo a veces creemos que todas las 
palabras de conocimiento vienen sólo del espíritu Santo y no siempre es así. A veces mi espíritu me va a decir 
cosas que sabe, pero que yo desconozco con mi alma 1 de Corintios 2: 7 -11 dice muy claro que el espíritu 
del hombre sabe las cosas profundas del ser humano.

Conectarse con el espíritu, legitimar el espíritu, instruir el espíritu y (*dirigir el espíritu*)

1) Conectarse con el espíritu: Vamos a analizar un texto clave Hebreos 4: 12. Allí Dios separa claramente el 
alma del espíritu. Para conectarse con el espíritu humano de alguien lo podemos hacer de las siguientes maneras:

•	 Verbalmente: En el Salmo 42: 5, podemos ver que el rey David le habla a su propia alma dándole 
órdenes; por consiguiente, podemos hablarle a nuestra alma y a nuestro espíritu. Podemos ordenarle 
a nuestra alma que se quede quieta y que permita al espíritu pasar al frente a dominar como Dios 
quiere, dirigiendo al alma y al cuerpo, según la voluntad de Dios, y no al contrario.
Si el espíritu puede ser consolado como lo muestran varios versículos, no veo otra forma en el que 
pueda hacerse, que no sea usando las palabras. Es imposible tocar físicamente un espíritu, que es 
invisible y que está en el interior del ser humano.
Podemos pronunciar la Palabra de Dios a nuestro espíritu para que reciban la nutrición espiritual que 
necesitan. Hay una gran diferencia entre hablar de alguien y hablarle a alguien. El espíritu humano 
ha sido ignorado por tanto tiempo que necesita ser llamado al frente. Está bien orar por alguien 
pidiéndole a Dios que lo bendiga pero aun así el espíritu sigue sintiéndose ignorado.

•	 Visualmente: Muchos hemos tenido las siguientes experiencias, estamos hablando con alguien y 
sentimos que alguien nos está mirando, volteamos y confirmamos que realmente nos estaban 
mirando fijamente. Cuando de niños nos portábamos mal en público y nuestras madres para no 
hacer el ridículo nos daban aquella mirada especial que nos hacía entender sin palabras: ¡Quédese 
quieto!

Algunos testimonios:
Una enfermera que trabajaba en un centro psiquiátrico estaba ayudando a un paciente sicótico, los 
sicótico se caracterizan principalmente porque alucinan mucho y creen que sus alucinaciones son 
verdad. Ella no podía hablar de Jesús ya que estaba en un centro gubernamental, así que solo 
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aprovechaba sesiones de segundos que tenía con el paciente y se conectaba con él mirándolo 
fijamente a los ojos y le hablaba la verdad contraria a sus ilusiones. Esto les puede servir mucho a 
los profesores que no pueden hablar abiertamente en las instituciones de Dios, ni orar públicamente. 
Pueden hacer esto con los niños y van a ver unos grandes cambios en la disciplina. Deben crear una 
cultura de mirarse a los ojos (así sea con la excusa de jugar) luego le dicen las verdades necesarias 
o las ordenes específicas y la persona o el niño van a saber en su espíritu la verdad.

•	 Por lectura: Un mensaje escrito sirve mucho ya que son palabras convertidas a escritura y entran 
por los ojos directo al espíritu humano. Se pueden escribir bendiciones específicas al espíritu 
humano y la persona que lo lea va a sentir el impacto de esa bendición en su espíritu.
Tengo el testimonio de una mujer la cual ayudamos por dos años para que fuera libre de todos 
los problemas mentales. Pasó un tiempo y este año tuvo algunas crisis y me escribió un correo 
pidiendo ayuda, como yo estaba fuera del país le escribí un correo con una bendiciendo especifica 
al área en la que estaba luchando en ese momento. Después cuando hablamos personalmente me 
confirmó que era como si su espíritu estuviera leyendo. Ella recibió el impacto y eso le ayudó a salir 
de la crisis parándose como una hija de Dios.

2) Legitimar al espíritu: la legitimidad viene de Dios y reside en nuestro espíritu y no se debe buscar con 
el alma ni en nada, ni nadie más, es una necesidad fundamental del espíritu humano. Dos cosas para tener en 
cuenta: Sentimiento de Legitimidad y Legitimidad Absoluta.

A) Sentimiento de legitimidad: Este tiene que ver cuando nos sentimos legítimos porque sentimos 
comodidad en el alma a nivel cultural, pero hay que buscar ese sentir es en el espíritu.
En el jardín había 5 áreas en las que Adán y Eva se sentían cómodos:

1) Relación con Dios, no tenían miedo estaban en paz y andaban en confianza con Dios.

2) Relación con sus cuerpos, lo aceptaban, no habían burlas, ni quejas, ni auto rechazo.

3) Relación con su género, entendían claramente y estaban a gusto con ser hombre o con ser 
mujer y entendían que esa era la voluntad de Dios para ellos

4) Relación con la autoridad, no tenía ningún problema en entender y acatar las órdenes y 
obedecerlas por amor. Entendían que las órdenes de Dios eran para protección por amor.

5) Relación con la naturaleza, sabían que tenían que usar los recursos que Dios les entregaba 
pero lo hacían con amor, con cuidado y con responsabilidad. No derrochaban, no sacaban 
excusas y multiplicaban los recursos.

B) Absoluta legitimidad: Usemos como ejemplo el pueblo de Israel cuando estaba en Egipto. Con 
el permiso de Dios y faraón el pueblo de Israel tuvo que estar en Egipto por mucho tiempo, pero esto 
sembró una sensación de ser menos de lo que realmente eran. Este sentido de no ser legítimos se 
dio debido al racismo que lanzaban los egipcios porque un egipcio y un israelita ni podían comer 
juntos en la misma mesa.
La legitimidad viene y crece debido al amor de Dios es nuestro espíritu.
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Romanos 8: 16, habla en términos generales de legitimidad, porque dice que el Espíritu de Dios le 
habla a nuestro espíritu y le testifica que somos hijos de Dios o sea que la legitimidad es una 
función del espíritu humano y no del alma. Nos hemos pasado por siglos cultural y religiosamente 
buscando muletas para sentir legitimidad.

Ejemplo: Cada cultura tiene muletas de identidad o de legitimidad miremos algunas formas, en 
California si usted no tiene la limosina más cara no es nadie, en Texas depende de la cantidad de 
ganado que tenga, en Colombia muchos dependen es de la ropa que tengan, del carro que tengan, 
del celular que tengan, de los viajes que hagan, etc., hay una gran cantidad de muletillas de 
legitimidad, lo triste es que en la Iglesia también hemos adquirido muletas de identidad como por 
ejemplo: ¿Quién es su cobertura? ¿Cuántos miembros tienen? ¿A cuantas naciones ministra usted? 
¿Cuántos diezmos le entran?¿Cuántas iglesias ha abierto? etc.
Si no se trabaja la legitimidad en el espíritu humano seguiremos consciente e inconscientemente 
buscando muletas con nuestra alma.

¿Cuál es la palabra opuesta a legitimidad? …Vergüenza.

Hay muchísimas personas con mucha vergüenza incluso creyentes. Una manera de comprobar la 
diferencia entre espíritu y alma es cuando uno está tratando con la vergüenza al ayudar a alguien que 
fue abusado sexualmente. Uno empieza a razonar con el alma y a tratar de quitarle esa falsa culpa a 
la persona diciéndole “que como tú eras una niña, entonces tú no eras la culpable, que el culpable 
fue el abusador o sea que no tienes por qué sentir vergüenza, etc.,” y uno puede pasar horas 
razonando con el alma de la persona y cuando termina de ministrar le pregunta: ¿Cómo se siente? 
y si la persona es honesta dice: “Siento vergüenza” y podemos hacer muchas sesiones de 
consejería tratando de eliminar la vergüenza y ésta no se va porque está en el espíritu humano.
	 Tenemos que cambiar la forma y sanar la porción del espíritu humano que está dañada. Tenemos 
que examinar todas las emociones para saber cuáles son del espíritu y cuáles son del alma.

Ejemplo: La traición y el abandono son del espíritu humano y el rechazo del alma.

Hay que mirar los salmos y los evangelios y mirar todas las emociones incluyendo las de Jesús y 
con la ayuda de Dios hacer un estudio y determinar cuáles son emociones del alma y cuáles son 
emociones del espíritu, se puede hacer un cuadro con tres columnas una que diga emociones del 
espíritu, otra que diga emociones del alma y en el medio poner una con interrogantes indicando que 
son las emociones que no sabemos a quién pertenecen.

Ejemplo: Cuando hay un divorcio por adulterio, allí hubo traición, rechazo y abandono, dos son del 
espíritu y una es del alma, si al ministrar a la víctima de esto separamos el uno del otro y oramos sobre  
las partes específicamente veremos resultados diferentes.

La mayoría de espíritus humanos han sido descuidados y otros aparte de eso han sido asaltados 
o marcados por heridas y traumas. Como el espíritu humano ha sido ignorado por mucho tiempo 
nos dificulta recibir el amor de Dios y no andamos en confianza y seguridad de que somos amados. 
Los 12 apóstoles y los primeros cristianos si andaban con esta confianza y por eso revolucionaron 
el mundo.



13

La legitimidad es un tema tan importante que vamos a tener que vivirla y estar muy claros en ella a 
lo largo de toda la historia. Miremos como desde el principio hasta el fin de los tiempos la legitimidad 
juega un papel importante.
		  Comencemos desde el libro de los Hechos. Cuando la Iglesia primitiva recibió el Espíritu 
Santo empezó a caminar en legitimidad. A pesar de toda la oposición política, militar, social y religiosa de 
la época andaban con tanta seguridad que ningún obstáculo los frenaba porque la legitimidad les 
venía de haber estado personalmente con Jesús.
		  Hoy se ha perdido tanto el sentir de legitimidad que escondemos nuestras creencias por 
miedo o vergüenza de no ofender al gobierno o a las instituciones, por ejemplo, decir que no se 
den cuenta que somos cristianos, etc. Hoy nos presionan tanto por todo lado que cedemos tan 
fácilmente a las modas incluso cristianas para sentirnos legítimos o cambiamos tan fácilmente de 
convicciones debido a no sentir legitimidad.
		  El ataque a la legitimidad seguirá incluso durante la tribulación porque el anticristo dirá que 
si no tienes el número no eres legítimo, que no perteneces al sistema.

En la Biblia hay siete maldiciones bíblicas que tienen que ver con los enemigos de Israel y que operan 
de la misma manera contra nosotros bloqueándonos para recibir la legitimidad y los derechos que 
como hijos tenemos. Estas maldiciones entran en la vida de uno cuando se cree en las mentiras del 
diablo acerca de nuestra legitimidad.

Para profundizar en ellas visite: http://www.resplandece.org/maldiciones.html

Es muy importante nutrir nuestro espíritu con las bendiciones para bebés en el vientre porque aunque 
están diseñadas para bebés, muchos de nosotros no recibimos esa nutrición espiritual especial 
durante nuestra concepción, gestación ni a lo largo de nuestra vida hasta el día de hoy.

Esencia, Diferenciación y Dominio.

Nuestra esencia (Potencial): por culpa de un movimiento cristiano de los últimos 30 años aprendimos 
a depender de un líder o buscar por fuera las herramientas para restaurarnos y se nos ha olvidado 
todo el potencial que Dios ha puesto dentro de nosotros. Veamos esto con un ejemplo: una mujer 
tiene un doctorado en violín, su recurso es genético, ella nació con ese talento musical.
Pregunta: ¿Son todos violinistas? No, sin embargo ella ha tenido que inver tir muchas horas y 
dinero para desarrollar todo el potencial con el que nació. Así mismo es con nosotros en la parte 
espiritual 2 de Pedro 1: 3 en adelante dice que Dios nos ha dado todas las cosas que necesitamos 
para vivir en santidad. Dentro de nuestro espíritu está el ADN de Dios Génesis 1: 28 dice que Dios 
nos hizo a su imagen y semejanza. En Génesis 2:7 dice que Él sopló de su misma esencia dentro de 
nosotros cuando nos dio el espíritu humano, pero nos enseñaron que hay que buscar es una nueva 
impartición, ir donde tal apóstol o profeta para que ore por mi etc. y corremos de conferencia en 
conferencia, de seminario en seminario, de congreso en congreso etc., buscando lo que Dios ya ha 
puesto dentro de nosotros. Está bien asistir a congresos y recibir de otros, pero no en el orden que 
nos las han presentado, es decir no depender de otros para descubrir mi potencial.

Tres puntos claves al legitimar el espíritu humano
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Dios es luz, nuestro espíritu es luz (Job 18: 5; Salmos 18:1).
La intensidad de nuestro espíritu varía enormemente entre nosotros. El potencial es el mismo aunque 
esté bloqueado.
Por ejemplo: Un niño tiene el mismo potencial para aprender a escribir y a leer en el África al igual 
que un niño de Colombia. Pero el del África no tiene los recursos para entrar a la escuela, tiene el 
mismo potencial pero no lo va poder desarrollar, es decir que no va brillar intelectualmente.
		  Los bloqueos se quitan buscando en el espíritu humano la verdad que Dios puso allí 
desde antes de la fundación del mundo, el espíritu humano tiene la sabiduría necesaria dada por 
Dios para arreglar todos los problemas del alma y el cuerpo en una manera individual.

Ahora analicemos la luz de Dios. Número 6: 22 al 27 habla de la bendición sacerdotal que dice: “El 
señor te bendiga, el señor te guarde, el señor haga resplandecer su rostro sobre ti, tenga de ti 
misericordia y ponga en ti paz”.
Salmo 36: 9, Salmo 44: 3, Salmo 89:15.
		  El alma no entiende esto pero le podemos decir al espíritu humano que mire a la luz del 
rostro de Dios y así la luz de Dios aumentará la intensidad del espíritu.
Dios ha diseñado nuestro espíritu para que alumbre a otros espíritus (Mateo 5:16, Isaías 58:8,10, 
Isaías 60: 1-5). La religión cree que esto es robarle la gloria a Dios pero ningún padre se resiente si 
ve a sus hijos representándolo bien.
		  Legitimar el espíritu es recordarle que él ha sido ignorado, que el alma es buena pero que 
ha estado en control por mucho tiempo, que llegó el momento de que él haga aquello para lo cual 
fue creado, es recordarle sus funciones.
Hay personas que tienen una carga de ilegitimidad generacional grande debido al racismo, por ejemplo, 
los negros, los gitanos, etc.
		  Hablemos un poco de los niños con necesidades especiales. Como el alma necesita 
el cuerpo para expresarse y el cuerpo está funcionando mal debido al daño en el cerebro, entonces 
el alma queda bloqueada para desarrollarse o expresarse correctamente. Pero la buena noticia es 
que no importa el diagnóstico que haya, por ejemplo, síndrome de down, déficit de atención, 
bipolaridad, hiperactividad etc., porque ninguno de esos títulos aplica para el espíritu humano.
Si nos disciplinamos y empezamos a nutrir el espíritu humano de estos niños los más grandes 
milagros de sanidad de daño cerebral empezaran a ocurrir.

		  Ar thur no sólo ha visto muchos milagros en estos niños sino que él mismo es un 
testimonio de esto, él nació con una disfunción cerebral que afectó su nervio óptico causándole 
no poder ver un cuar to de su visión total, tenía que usar gafas desde los 16 y estar pasando por 
exámenes cada cierto número de años para ver si había mejorías. En el 2004 tenía que aumentar la 
letra de sus correos para poder leerlos. Cuando empezó a nutrir el espíritu humano sin ni siquiera 

¿De qué estamos hechos?

Con el Espíritu Santo podemos desarrollar todo el potencial que Dios puso en nosotros. Todos tenemos el 
mismo potencial pero diferentes diseños, entonces hay que descubrirlo e invertir tiempo y recursos para 
desarrollarlo y para que cumpla el propósito para el que fue diseñado. Aquí veo solo dos alternativas: 
O acabamos la mentalidad de paciente del seguro social…o…2 de Pedro 1: 3 tiene que sacarse de 
la Biblia.
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orar por los ojos se sanó. Para confirmar fue donde uno de los mejores optómetras para hacerse de 
nuevo el examen y le confirmaron que sólo había una pizquita mínima que no podía ver.

Necesitamos disciplina y perseverancia para nutrir estos niños a su espíritu por el tiempo que sea 
necesario y cuando el cuerpo este sano y el espíritu de ellos pase al frente y su alma se pueda 
expresar veremos los milagros más asombrosos, pero alguien necesita hacerlo, así sea por teléfono 
si es necesario y aunque no se vean resultados rápidos.
		  Estos niños tienen un espíritu dado por Dios y ese espíritu no está discapacitado.
Ejemplo: Un papá fue a una conferencia y estaba con su niño con discapacidad cerebral, de pronto 
el papá miró que el niño estaba observando detenidamente hacia el frente, el papá le dijo: ¿Qué 
miras? el niño le contestó: “Lo grande que es”. El papá le preguntó: ¿Qué estás viendo? El 
niño contesto: “Un ser”. El papá le dijo: ¿Cómo es? Entonces el niño empezó a describir y le dijo 
que tenía cara de águila. El niño tenía su espíritu tan abierto y tan sensible que estaba viendo uno 
de los seres vivientes de Apocalipsis, mientras que el papá tenía su espíritu tan decaído que no lo 
podía percibir.

Diferenciación: Al espíritu humano no le gusta que lo comparen con el alma. El espíritu y el alma 
tienen valores diferentes. Si se presenta un problema, el espíritu lo quiere solucionar a la manera de 
Dios y el alma a la manera del mundo y como el espíritu a menudo está más pequeña que el alma, 
el alma gana.
		  También tienen diferencia en la comunicación. Nuestra cultura tiene la costumbre de 
aplaudir la elocuencia del alma pero el espíritu humano tiene una forma de comunicarse diferente a 
la del alma, entonces la mayoría de veces se siente estúpido. Esto se ve muy claro cuando nuestro 
espíritu ha tenido una experiencia maravillosa y sobrenatural con Dios en la intimidad, uno va y le 
cuenta a otra persona y la persona ni lo entiende, cambia el tema y no se emociona como nosotros. 
Esto es porque el alma no es capaz de expresar adecuadamente las experiencias del espíritu. Es 
como tratar de discutir un tema con una mascota, así usemos la mejor elocuencia la mascota no 
entenderá el lenguaje.
		  Asimismo es con el alma, como no entiende el lenguaje del espíritu entonces lo juzga y 
dice: “Si no lo puedo entender, entonces o no es importante o no fue real”. 1 de Corintios 14: 15 
dice: “Oraré con el espíritu, pero también con la mente”, 2 de Corintios 12: 1-4 muestra la 
prudencia de Pablo con cosas que sabía que nadie entendería con el alma, él lo sabía y por eso era 
prudente y no contaba abiertamente que él fue quién subió al tercer cielo.

Entonces cuando nutrimos debemos decirle al espíritu: “Espíritu tú eres diferente del alma, espíritu 
tu sabes cosas que el alma no sabe, tú tienes la razón, esas cosas son verdad y te fueron dadas 
por Dios…etc.”.
El alma juzga todo el tiempo y se atreve a juzgar las cosas del espíritu que no entiende.

Dominio: El espíritu humano fue diseñado para caminar en dominio y la mayoría no lo están haciendo. 
Sin embargo cuando estamos nutriendo al espíritu humano, no hay que decirle que como fue hecho 
para dirigir, que salga y empiece a liderar inmediatamente. ¡Mucho cuidado! solamente hay que recordarle 
para que fue diseñado y que en el momento apropiado Dios lo va a poner a funcionar como debe 
ser, mientras tanto que mire al espíritu Santo y reciba la nutrición necesaria para que se desarrolle y 
crezca al nivel apropiado para liderar en el tiempo de Dios.



16

3) Instruir al espíritu: Usemos un ejemplo para explicar este punto: Dos niños sanos de buenas familias 
tienen cinco años. Tienen la misma capacidad para aprender a leer. Uno vive en Colombia y el otro en la selva del 
África. Ninguno de los dos sabe cómo leer, ninguno quiere leer, ni intentar aprender, están contentos así como 
están. Entonces alguien viene al niño de Colombia y le dice: “Tú eres capaz de aprender a leer”. Todo comienza 
con esta declaración, diciéndole lo que es capaz de hacer y luego lo enviarán a la escuela y allí empezará entonces 
el proceso de aprendizaje. Mientras que al niño del África nadie ha venido a decirle la capacidad que tiene. Es lo 
mismo con nuestros espíritus. Nuestro potencial es desperdiciado porque nadie nos ha dicho todo el potencial 
que tenemos y lo que podemos hacer.

Advertencias al instruir

Nunca le decimos al espíritu que vaya y haga cosas. Sólo le decimos todo lo que él es capaz de 
hacer, que Dios está trabajando en él y que mire al Espíritu Santo y reciba las instrucciones de Él.

Recomendación al instruir

El fruto del Espíritu es un fundamento clave para instruir al espíritu humano. Todos los creyentes 
tenemos dentro de nuestro espíritu el potencial de manejar las nueve manifestaciones del fruto del 
Espíritu que están en Gálatas 5: 22. Los dones del Espíritu de 1 de Corintios 12 tienen algunas 
variaciones pero el fruto del Espíritu es un fundamento universal.
		  Ejemplo: Arthur guiado por Dios empezó a nutrir un bebé en el vientre desde el primer 
mes hasta el nacimiento enfocándose sólo en la manifestación del fruto del Espíritu Santo del gozo. 
Buscó los versículos que hablaban de gozo, sacó como 400 y descubrió que hay varias clases, 
colores y causas de gozo. Empezó a escoger versículos que sentía que eran específico y elaboró 
bendiciones con ellos y empezó a proclamarlas al bebe incluso por teléfono cuando estaba en otros 
países. Cuando el bebé nació, a las dos semanas los padres llamaron a Arthur y le contaron que la 
bebe asombrosamente contagiaba los que la rodeaban con gozo. Arthur fue al mes y medio para 
confirmar esto y duró dos días lleno de un gozo especial después que salió de visitar la bebe.

Se recomienda nutrir al espíritu en cada área del fruto del espíritu Santo. Así como invertimos 
tanto tiempo en la escuela en cosas no muy provechosas ¿Qué pasaría si decidimos sacar un tiempo 
diario o semanal para ministrar esto? ¿Cuántas horas y dinero invertimos para conseguir el título 
de bachiller o universitario? ¿Qué beneficios nos trae? Solo aceptación del mundo. Necesitamos 
intencionalidad y perseverancia en una medida igual o mayor que la que usamos para otras cosas 
de nuestra alma o cuerpo.

4. Dirigir el espíritu: En este punto hay que hacer un gran paréntesis para hacer una gran advertencia. Hay 
una línea muy delgada y es muy fácil caer en brujería cuando estamos dirigiendo al espíritu de alguien. Brujería 
es controlar a otro. Uno puede caer muy fácil en querer usurpar el lugar de Dios en la persona. Hay algunas situaciones 
bien limitadas en las que habrá que dirigir el espíritu de alguien.

Ejemplos:
•	 Cuando hay un acuerdo mutuo para sanidad como pasó con la mujer que le dio la orden al 
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espíritu de su esposo diciéndole que podía sanar ese cáncer prostático.

•	 Cuando el alma y el cuerpo están limitados como el de un niño autista y que tenía problemas de 
sueño, la mamá podía dirigir para bien su espíritu humano, una persona en coma, alguien con 
otra discapacidad cerebral, etc., si es para bien podemos dirigir su espíritu pero la línea es muy 
delgada. Recordemos que no podemos ir a controlar cosas que Dios mismo respeta en la libre 
decisión de cada ser humano.

NOTA: Para casos como estos de todas maneras se necesita ser la principal autoridad sobre la 
persona o tener el permiso de quien lo sea (el papá, la mamá, etc.).
		  Se recomienda nutrir sólo en los tres primeros pasos por seis meses o un año antes de 
atreverse a entrar en la zona de peligro. Una regla que nos ayuda a no caer en esto es decirle al 
espíritu humano que mire al Espíritu Santo y reciba instrucción directa de Él.

Empezando a practicar: Con uno mismo, con la familia y con otros (así no se vean resultados). 	
	 Una mujer en Estados Unidos, cuya nieta estaba en embarazo y en los primeros meses 
descubrieron que la placenta estaba movida y había sangrado entonces ésta mujer empezó 
a bendecir el espíritu de su nieta y del bebe. La placenta se organizó, el sangrado paró y la niña 
nació sin ningún problema.
A medida que nutrimos el espíritu de otros, nuestro espíritu se van nutriendo también, empiezan a 
crecer y aumenta el discernimiento y cada vez se va ganando más autoridad en esta área.

Sanando nuestras heridas: Especialmente la herida del padre terrenal. Hay 7 áreas de buena 
paternidad y Dios activamente quiere repararnos en cada una de ellas. Cuando una porción del 
espíritu no ha sido sana va a haber un bloqueo y cuando intente ayudar personas que tienen esa 
misma área dañada, no va a poder llevarlos a un nivel mayor del que usted está.
	 Arthur tenía problemas en la parte de su espíritu que correspondía a la exhortación y 
por eso cuando trataba de ayudar o hablar o incluso compartir y trabajar en equipo con exportadores 
siempre había conflicto y malentendidos.
	 Cuando yo ayudaba personas que tenían problemas sexuales a pesar de todo el anhelo y 
todo el avance que yo había logrado en esa área, no podía ministrarlos efectivamente porque ésa 
área estaba dañada en mí.

Identificando y desarrollando su don principal: En últimas usted tiene que trabajar fuertemente 
en su espíritu humano con la ayuda del Espíritu Santo para identificar sus dones, mirar cuál es el 
don principal y poder vivir lo que dice el refrán: “Zapatero a sus zapatos”.

Cómo crecer en autoridad para nutrir
el espíritu humano

1

2

3
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Cada ser humano tiene en su espíritu comprimidos los siete dones de Romanos 12: 6-8 y esto representa su 
potencial, es decir todo lo que Dios ha puesto allí desde la concepción, el ADN espiritual. Pero cada ser humano 
aunque tiene los siete manifestará más uno, el cual es su don principal, lo triste es que nadie nos lo había dicho. 

Ejemplo:
	 Había una mujer que tenía el don de servicio. Éste don según la experiencia tiene una particularidad muy 
específica y es que donde está la persona con este don se previene la muerte prematura y ella no lo sabía. Cuando ella 
escuchó las enseñanzas de los dones redentivos empezó a desarrollar esa área y a trabajarla; empezó ver muchos 
resultados. Incluso en personas que estaban a punto de morir y no era todavía su momento, la sola presencia de 
ella hacía que no se muriera.
	 La teología de esto surgió de estudiar profundamente todos los números siete en la Biblia, es decir las 
listas de siete, por ejemplo, los siete días de la creación, los siete espíritus de Dios etc.
Los siete dones redentivos hacen paralelo con todas las listas de los de siete de la Biblia y al ponerlas en orden 
uno descubre que han sido vividos a lo largo de la historia por épocas o estaciones en ese mismo orden.
	 Arthur y su equipo han estudiado por muchos años esto y hay aproximadamente 200 listas de número 
siete en la Biblia. El estudiar estas listas les ha dado mayor claridad de cómo funcionan los dones redentivos pero 
la mayoría de nosotros no sabemos todo el potencial que Dios ha puesto en nuestro espíritu.

Ejemplo:
Miremos el círculo de conocimiento, este círculo representa todo el conocimiento que existe pero se dice 
que solamente los seres humanos sabemos un 1% de todo, hay otro 10% que es lo que sé que no se, por ejemplo, 
yo sé que no sé cómo manejar un avión, pero sé que alguien más lo sabe. Queda un 89% qué es lo que no sé que 
no se y uno no busca allá porque no sabe que no sabe.

Nuestro espíritu humano la mayor parte del tiempo no es capaz de expresar quién es y qué quiere pero la mayoría 
de veces es capaz de reconocer una imagen o reconocerse asimismo en otra situación, por eso es muy recomendable 
que lea biografías de personas que han hecho o vivido cosas tremendas en el mundo espiritual de la mano de 
Dios y que han salido adelante. Cuando sienta que su espíritu responde a lo que está leyendo quiere decir que ese 
podría ser su don primario.
Cuando descubra su don primario necesita 500 horas aproximadamente para desarrollarlo. Si ayuna televisión por 
dos años lo logrará. Si su don es por ejemplo el segundo en la lista, estudien y mediten todo lo que fue segundo 
en la Biblia y esto les dará más claridad de su don.
	 Muchos alrededor del mundo han tenido experiencias con el espíritu humano sólo que nadie les había 
explicado este fundamento.

*Para mayor claridad de los dones redentivos:
https://sites.google.com/a/indubiblia.org/los-dones- motivacionales/home

Dones redentivos (motivacionales)



19

La bendición de presencia

Unción específica de movimiento

Es cuando una unción específica de su espíritu se manifiesta sin que su alma tenga que hacer algo. Antes si 
alguien tenía el don de sanidad, el alma y el cuerpo tenían que intervenir activamente, es decir uno tenía que ir a 
la persona que tenía la enfermedad e imponerle manos hablar con ella y orar, etc. Con la bendición de presencia 
uno ni siquiera tiene que hablar y esa unción específica se manifiesta.

Ejemplo: Había una mujer con una unción específica de exponer lo corrupto donde quiera que ella llegaba, si ella 
entraba a trabajar en alguna institución, empezaban a descubrir los tapados, los corruptos, los robos, todo lo que 
estaba secreto empezaba a salir a la luz sin que ella hiciera algo. Otro hombre que era militar tenía una unción 
específica; que donde él estaba había una prevención y una ausencia de muerte violenta o asesinatos incluyendo 
suicidio.

Muchas personas sólo se conectan con Dios si están adorándolo con movimiento, por ejemplo, levantando 
las manos, cantando fuer te, saltando, corriendo, lanzando, etc.
	 Dios no es solamente pasivo, Habacuc 3 es un capítulo entero que muestra a Dios en movimiento. 
Por eso muchos no son capaces de conectarse sentados en quietud.
Ejemplos bíblicos: Ezequiel, Elías y Pedro son personajes con unción de movimiento.

Los dones redentivos también operan en el tiempo a nivel histórico por etapas. La historia de la Iglesia sigue 
el orden exacto de los dones redentidos.

1. La era apostólica que fue la de milagros, señales, prodigios y la expansión hacia fuera corresponde
    al primer don (Profecía o percepción).

2. Dos siglos de persecución fue el don de servicio.

3. La era monástica corresponde al don de enseñanza.
	
4. Corresponde al don de exhor tación.

5. La era de las misiones corresponde al don de dar.

6. En el 2005 se terminó la era del don de administración o liderazgo. En esta se estuvo enfocado 
    principalmente en las estructuras de autoridad, de lugares y números.

7. Ahora la iglesia está en la última etapa, la que corresponde al don de misericordia esta es la etapa 
final y la más maravillosa ya que preside la segunda venida de Cristo.

 	 Si miramos los siete días de la creación vemos un paralelo muy interesante. En el séptimo día 
Dios santificó el tiempo y el cambio más importante allí es que se dejó de hacer y se descansó.

     El tiempo es una de las más grandes características universales de todo lo que Dios creó.
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En las seis épocas anteriores Dios estuvo enfocado en rescatar a un grupo de personas fuera de la cultura 
y en esta época final, la séptima (el número siete es el de la perfección) Dios está planeando rescatar toda 
la cultura.
Ahora tenemos que enfrentar algunos problemas:

1) Que ninguno hemos vivido esta época antes, entonces no sabemos cómo hacerlo correctamente.

2) La gran mayoría nacimos en la sexta época la de liderazgo o administración donde el enfoque fue 
hacer. Allí muchos adelantamos proyectos que avanzaron pero que entraron en esta etapa final sin 
terminarse. entonces tenemos que aprender muchas cosas nuevas si queremos terminarlas antes 
del fin del mundo.

Para Dios lograr hacer en y a través de nosotros lo que Él prometió, tenemos que estar dispuestos a la 
intimidad con Él porque el enfoque de Dios ahora está en la originalidad de cada individuo.
	 El enfoque principal de la etapa sexta fue en manifestar los dones de 1 de Corintios 12 y el compromiso 
con las instituciones (iglesias), esto era bueno, era impor tante y era necesario pero se llevó a extremos 
porque fue la época de niñez y adolescencia. Ahora esta época es la de la adultez, la de la madurez y en esta 
el enfoque de Dios está en nosotros y el de nosotros debe ser en Él.

Ejemplo:
Cuando uno está en primaria y secundaria le toca someterse a la uniformidad de enseñanza para todos, pero 
cuando está listo para pasar a la Universidad uno tiene una cantidad de opciones para escoger, uno puede 
decidir cuál carrera, en qué horario, en que ciudad, en que Universidad, etc.

Dios está haciendo lo mismo en esta etapa. Salimos de secundaria pero Él está llamándonos a descubrir las 
funciones específicas que El mismo puso en nuestro espíritu, cosas que ni sabíamos que estaban allí. Dios 
quiere que podamos caminar en la bendición de presencia, lo cual significa que ni siquiera tengamos que 
hablar y que donde lleguemos nuestra unción especial impacte y cambie las cosas que tengan que ver con 
esa área específica.
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Conclusión

Oración

Efesios 3:10…para que la multiforme sabiduría de Dios sea ahora dada a conocer por medio de la iglesia a los 
principados y potestades en los lugares celestiales,…

…Los demonios tiemblan cuando un hijo de Dios ya no camina en victimización, sino en dominio.

•	 No minimizar la sanidad y la liberación. - ir por el primer mandamiento, pero éste no se podrá obedecer si 
usted no conoce quien es en su espíritu.

•	 Desarrollar su espíritu porque en él está reflejada toda la imagen de Dios.

Padre celestial, acepto que me has creado con un espíritu, alma y cuerpo,
te agradezco por ellos. Ahora entiendo que tú quieres que cada parte de mi ser 

cumpla las funciones que les designaste en tu creación.
También reconozco que por consecuencia del pecado desde Adán y Eva, y por 

el desconocimiento de tu verdad, he permitido que mi alma me controle; y 
entiendo que ha estado gobernando todas las áreas de mi vida.

Te pido perdón por esto. Hoy entiendo que tú quieres relacionarte conmigo a 
través de mi espíritu, pero he permitido que mi alma se interponga. Perdóname.

Padre, tú me muestras en tu Palabra que puedo ordenar a mi alma
que se sujete a ti, así que tomo la decisión de caminar en el espíritu

y le ordeno a mi alma que pase atrás, y se quede quieta.
Llamo la atención de mi espíritu, y le digo que pase adelante, y funcione

en el orden que Dios ha establecido.
Espíritu, escucha con tus oídos espirituales lo que la Palabra de Dios dice:

Tú, fuiste creado para estar conectado con el Espíritu Santo y recibir
todo el amor, toda la fuerza y todo el consuelo que necesitas. Espíritu, fuiste 

diseñado para escuchar la voz de Dios, para que el fruto del Espíritu Santo fluya 
a través de ti, para usar todas tus partes y tus dones para la gloria de Dios.

Espíritu, sostén y dirige el alma y el cuerpo de acuerdo con la guía
del Espíritu Santo; espíritu, fuiste creado para adorar a Dios

en espíritu y en verdad.
Yo te bendigo, espíritu, con una conciencia limpia y alineada con Dios.
Te bendigo, espíritu, para escuchar la voz de Dios con discernimiento.

Padre Celestial, te pido que sanes cualquier parte dañada de mi espíritu y que 
juntes las partes que estén separadas y las unas pegándolas fuertemente

con tu amor. En el Nombre de Jesús. Amén.






